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Capacidad para aplicar acciones de promoción, prevención, recuperación, 
rehabilitación, reinserción y cuidados paliativos en respuesta a necesidades 
individuales; así como para desarrollar programas y proyectos educativos en 
temas de salud pública que respondan a la problemática y el perfil 
epidemiológico de una población determinada, en pro de mejorar su calidad de 
vida. 


Occupational Health - SaarGummi / Enfermero Industrial 

ENERO 2018-JUNIO2018, El MARQUÉS,QUERÉTARO 

Actividades de enfermería en el área industrial. Primera atención, Incidentes y 
accidentes, exámenes periódicos (visual Snell-Jaeger, Audiometría, 
Antidoping), administración del archivo clínico de los pacientes. Difusión en la 
planta de información sobre normas de seguridad y programas de salud. 
Colaboración con seguridad industrial en manejo de equipo de protección 
personal/Recorridos. Auditoría de salubridad en el área de cocina. 

Jabil Circuit de Chihuahua / Enfermero Industrial 

AGOSTO 2015 - DICIEMBRE 2017, CHIHUAHUA, CHIH. 

Actividades de enfermería en el área industrial. Primera atención, Incidentes y 
accidentes, exámenes periódicos (visual Snell-Jaeger, Audiometría, 
Electrocardiograma, toma de muestras sanguínea), administración del archivo 
clínico de los pacientes. Difusión en la planta de información sobre normas de 
seguridad y programas de salud. Creación de documentos y formatos de 
difusión médicos. Administración de recursos médicos/farmacia. Auditoría de 
salubridad en el área de cocina. 

Honeywell Aerospace/ Enfermero industrial 

AGOSTO2011-JUNIO 2015, CHIHUAHUA,CHIH. 

Actividades de enfermería en el área industrial. Primera atención, Incidentes y 
accidentes, exámenes periódicos (visual Snell-Jaeger, Audiometría, toma de 
muestras sanguínea), administración del archivo clínico de los pacientes. 
Difusión en la planta de información sobre normas de seguridad y programas 
de salud. Traducción de documentos y formatos médicos Inglés 
español/español-inglés. Auditoría de salubridad en el área de cocina. 

Centro de Desarrollo Infantil CENDI / Enfermero General Encargado 
de Area Medica 

AGOSTO 2009-JUNIO2010, PARRAL,CHIHUAHUA 

Participación en la organización, dirección, ejecución, supervisión y evaluación 
de salud de los niños desde edad post natal hasta edad [cont.] 





[cont.] preescolar cursantes, así como del personal educativo otorgando 
periódicamente información de salud a los padres de familia. Brindar las 
primeras atenciones médicas en caso de un accidente o incidente. 


Formación Académica 


Capacidades 


Conocimientos 


Facultad de Enfermería Y Nutriología / Enfermería General con 
Bachillerato 

2001- 2007, CHIHUAHUA, CHIH. MÉXICO 


Capacidad 1 / Enfermería industrial 

Consulta de enfermería, atención a accidentes e incidentes laborales, 
capacitación al personal en información de salud e higiene e impartición de 
pláticas sobre mecánica corporal; Administración de archivo clínico, creación 
de formatos de salud, elaboración de programas de difusión de salubridad y 
mantenimiento de canales de comunicación con las áreas tanto administrativas 
como de ingeniería en la empresa. 

Capacidad 2 / Enfermería en el área Infantil 

Transmitir de manera clara y concisa, la información referente a salud e higiene 
infantil a los padres y personal educativo, encargados de la crianza y educación 
de menores. Brindar consulta de enfermería para supervisión del desarrollo 
evolutivo de los infantes. Creación de programas y materiales para la difusión 
de la salud pública infantil. 

Capacidad 3 / Enfermería General 

Disponibilidad para afrontar de manera organizada y con presteza las 
diferentes actividades intrahospitalarias que faciliten la identificación de los 
problemas de salud de cada paciente generando un diagnóstico certero y 
oportuno; Seguimiento de los casos individuales de los pacientes para 
brindarles la atención que requieran en su proceso de recuperación. Dar 
capacitación a familiares o al mismo paciente sobre los cuidados y 
precauciones que deben tener en el hogar una vez dispuesta el alta. Trabajar de 
manera multidisciplinaria con otros profesionales de la salud para promover 
una mayor recuperación de los pacientes. Elaboración de programas de 
prevención de enfermedades y también de detección temprana de las mismas. 


Conocimientos / Informática 

Experiencia en suites Ofimáticas MS Office, Libreoffice, Google Docs/sheets. 
Experiencia en edición de imágenes PSP, GIMP, Medibang. Manejo de archivos 
multimedia e Internet. Conocimientos generales de Hardware. 

Conocimientos / Idioma Inglés 

Expresión Oral: 40 % Lecto-Escritura. 70% 


